Памятка по выполнению заданий заочного тура.
«Как эффективно использовать время»

Уважаемые ребята! Вы решили поступать к нам учиться и столкнулись с первым испытанием – заданиями заочного тура.  

Сейчас Вы, и сотни девятиклассников со всей Оренбургской области поставлены в одинаковые стартовые условия. Впереди шесть месяцев, отведенных на этот этап. Кажется, что это много и можно успеть сделать задания абсолютно по всем предметам... Но каждый год мы получаем работы с разной степенью выполнения. Почему же кому-то удается выполнить все или почти все задания, а кто-то в последний день отсылает нам работу, выполненную на 10-20%? Как такое возможно при отведении одинаковых сроков на выполнение задач? Чаще всего уже на собеседовании в качестве оправдания звучит: «В школе много задают», «Готовился к другим олимпиадам и ГИА», «Не хватило времени!». В основе всех этих оправданий лежит лишь одна причина – Вы не умеете правильно распределять свое время.
Эта памятка поможет Вам научиться эффективно использовать время.
Ваша задача – научиться выполнять большое задание в срок. Попробуйте следовать следующему плану.
I этап – Подготовительный
Итак, перед Вами задания заочного тура. Вам предстоит выполнить их по нескольким учебным дисциплинам. Такой большой объем может сначала испугать и снизить Вашу мотивацию к работе. Блок заданий кажется эдаким большим слоном. Сейчас главное не попасться в ловушку – и не отложить выполнение заданий «в долгий ящик» - иначе Ваш «слон» вырастет в размерах.
Как же съесть «слона»? Очень просто. Любое большое дело покажется вам маленьким, если вы разобьете его на части. Решите, что вы можете сделать прямо сейчас, сходу, буквально за 1-2 дня. Пусть это будут следующие действия:

- Посоветуйтесь с родителями и определитесь с профилем, на который будете поступать (в Губернаторском лицее их четыре: химико-биологический, физико-математический, социально-экономический и социально-гуманитарный). От этого зависит выбор дисциплин, по которым вы будете выполнять задания.

- Скачайте и распечатайте выбранные задания.
- Определите, что понадобится Вам для работы: все ли необходимые программы установлены на Вашем компьютере, умеете ли вы с ними работать; какая дополнительная литература будет Вам необходима; кто сможет помочь Вам в выполнении заданий заочного тура?

- Внимательно прочитайте все задания! Что для Вас показалось легким (возможно, вы уже выполняли подобные задания и у Вас есть необходимая теоретическая база)? Какие задания кажутся сложными? Что Вам кажется наиболее интересным?
- Определитесь со временем, отметьте его в своем еженедельнике. Для этих заданий у вас должно быть специально отведенное время: пусть в декабре это будут только 1-2 часа в воскресные дни. Зато на новогодних каникулах вы сможете заниматься решением задач уже через день.
Выполнив эти несложные действия, Вы уже приступили к решению большой задачи – «слон» стал уменьшаться. Идем дальше.
II этап – Аналитико-консультационный

На этом этапе вам предстоят сбор и обработка информации.

Вы не зря уже разбили задания на легкие и сложные, интересные и не очень. Начните в первую очередь решать интересные и легкие задания. Те, что сложнее оставьте на зимние каникулы. Эти задачи потребуют больше сил и временных затрат.

Обязательно заведите блокнот, который носите всегда с собой. Там Вы будете помечать всю информацию, которая поможет Вам в решении (ссылки на литературу и полезные сайты, новые интересные факты и т.д.). Порой необходимо время, чтобы решение задачи «созрело», так что не забывайте делать пометки и записывать появившиеся идеи. 
Постарайтесь на этом этапе сначала работать самостоятельно. Выполняя все наши рекомендации, вы вскоре заметите, что «слон» постепенно исчезает.
К окончанию зимних каникул Вы убедитесь, что не уверены в решении некоторых задач. Настает время, когда нужно просить о помощи старших. Кто будет консультантом – решать Вам. Возможно, родители или старшие братья и сестры, но чаще всего обращаются к школьным учителям.

Четко сформулируйте вопросы, ответы на которые Вы хотите получить. Обязательно покажите свои решения задач. Задача консультанта – направить на верное решение, а не решать за Вас задания.

III этап – Доработка решений 
На этом этапе важно уметь «генерализировать» собранную информацию, то есть уметь отбирать главное, отсеивать второстепенное. Особенно это касается гуманитарных предметов. Помните о том, что информация, переписанная из энциклопедий или любых других источников, не будет высоко оценена при проверке. Проверяющему учителю важно увидеть Вашу точку зрения на проблему, Ваше решение. При генерализации материала прибегайте к составлению таблиц, схем. Постарайтесь решение отразить компактно и выразительно.
IV этап – Оформительский

Когда задачи готовы, их решение нужно правильно оформить. Обратите внимание на то, что задания по каждой дисциплине выполняются рукописно в отдельных тонких тетрадках. Сопровождение решений иллюстративным материалом и ссылками на использованную литературу будет приветствоваться. 

На обложку тетради наклеивается «визитка», где указываются данные о Вас и контактная информация, она печатается на компьютере. Это поможет избежать ошибок при регистрации вашей работы.
Рекомендуем не откладывать выполнение заданий. Помните, что чем раньше Вы отправите свою работу, тем более благоприятное впечатление о Вас сложится у приемной комиссии. Отправляя свою работу в последние дни, отведенные на выполнение заочного тура, вы рискуете опоздать (почта может задержать доставку).
Все перечисленные выше рекомендации мы свели в таблицу.
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